
 

 

La proposta dell’attività di tutorato si inserisce nell’insieme degli 

interventi del servizio cantonale LINEA, volto a promuovere il 

benessere del corpo insegnante con misure di supporto e 

accompagnamento.  

 

Il tutor è una persona esperta e formata a disposizione per accogliere, 

ascoltare, accompagnare il-la neo-docente che lo richiede e 

promuovere lo scambio e la collegialità tra insegnanti. 

L’offerta Tutor è presente da anni in diverse sedi e istituti scolastici 

cantonali di grado secondario e terziario.  

 
 

Tutor per neo docenti e 
docenti  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SPSE – TENERO 

Contatto 

Antonella De Santis 

Tutor consulenza e accompagnamento a insegnati 

Mediatrice scolastica 

Docente di laboratorio e di elaborazione testi / bilingue 

antonella.desantis@spse.ch 

 
 
 
 
 
 

 

    

  



 

 

A chi si rivolge? 

• a neo-docenti con meno di 5 anni di attività  

• a supplenti di lunga durata 

• a colleghi con una pratica avanzata, che attraversano un 

momento di difficoltà o che vogliono confrontarsi per una 

condivisione  
 

Quali sono gli scopi? 

• accompagnare neo-docenti a inserirsi nella nuova realtà 

scolastica 

• facilitare il loro inserimento nel contesto scolastico 

• promuovere momenti di condivisione tra docenti 

• offrire uno spazio di riflessione sulla pratica quotidiana 

dell’insegnamento 

• facilitare l’inizio dell’attività di docente 

• fornire aiuto concreto nei seguenti ambiti: 

amministrativo, organizzazione del lavoro. pedagogico – didattico 

relazionale 
 

Quali sono i principi guida? 

• disponibilità a condividere la propria esperienza e le proprie 

“buone pratiche professionali” 

• accoglienza e rispetto dell’altro 

• confidenzialità e rispetto della collegialità 

• consulenza non giudicante 

• sostegno basato su una relazione tra pari 
 

Attività di tutorato 

L’intervento di sostegno può svolgersi in diversi modi: 

  

Per i neo-docenti 

A partire dall’inizio di ogni anno scolastico sono organizzati incontri 

regolari poi, nel corso di tutto l’anno scolastico, il tutore interviene su 

richiesta, accordandosi col docente volta per volta, lavorando su 

problematiche specifiche.  
 

Per tutti i docenti 

Il servizio di tutorato è a disposizione di colore che ne fanno richiesta 

e che desiderano un sostegno per la loro attività professionale.  
 

Attività e forme di consulenza possibili 

• consulenza individuale  

• analisi delle pratiche, tramite intervisione su casi, per analizzare 

e comprendere le situazioni d’insegnamento critiche o positive 

• su richiesta, presenza reciproca informale alle lezioni 
 

Il tutor offre un luogo e un tempo di ascolto ufficiale e riconosciuto, per 

stabilire un rapporto di fiducia con chi muove i primi passi nella scuola 

o con chi cammina già da tempo e desidera fermarsi a riflettere. 

L’intervento di tutorato è di carattere formativo e si svolge in modo 

complementare – e non sostitutivo – agli interventi delle altre figure 

professionali implicate ad accompagnare l’attività d’insegnamento, ad 

esempio direzione, esperti di materia, docenti di sostegno pedagogico 

e formatori.  

Coloro che svolgono l’attività di tutor partecipano o hanno partecipato 

alla formazione del «Progetto Tutor – Buone pratiche, metodi e 

concetti per l’accoglienza e la consulenza a insegnanti nelle sedi 

scolastiche» proposto dalla Scuola universitaria per la formazione 

professionale SUFFP in collaborazione con il Servizio cantonale LINEA.  

 
 


